Zakacznik nr 1

do Uchwaly Nr XX1/176/2008
Rady Gminy Dlugosiodio

z dnia 30 grudnia 2008r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

WPROWADZENIE



Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii zobowiazuje samorzad gminny do podejmowania dzialan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych i zazywania narkotykow oraz
zmiany struktury ich spozywania, wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang
obyczajéw w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych, przeciwdziatania
powstawaniu 1 usuwania nast¢pstw naduzywania alkoholu i narkotykéw, dziatania na rzecz
trzezwosci, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i1 zaktadow
pracy.

Realizacja tych zadan w 2009 roku prowadzona bgdzie w postaci niniejszego Gminnego
Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 Narkomanii, ktérego celem jest
ograniczenie rozmiaréw szkod zdrowotnych i spolecznych zwiazanych z nadmiernym
spozywaniem alkoholu 1 narkotykow. Przeciwdziatanie tym zagrozeniom wymaga
systematycznej 1 dobrze zorganizowanej dzialalno$ci w zakresie profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych 1 narkomanii.

GLOWNE STRATEGIE I KIERUNKI DZIALANIA PROGRAMU

1. Wspodlpraca merytoryczna i finansowa z instytucjami rzadowymi 1 organizacjami
pozarzadowymi.

2. Wdrazanie regut ograniczania dostgpnosci alkoholu i narkotykow.

3. Budowanie profesjonalnego zaplecza osobowego w problematyce profilaktyki.

4. Tworzenie warunkéw do pelniejszego wykorzystania placowek oswiatowo-wychowawczych
oraz poszerzenia ich ushug.

5. Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do trzezwego 1 zdrowego stylu zycia.

6. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostgpu do programéw edukacyjnych i profilaktycznych
promujacych zdrowy styl zycia oraz uczacych umiej¢tnosci potrzebnych do zycia bez alkoholu
1 narkotykow.

7. Konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i1 sprzedazy alkoholu nieletnim oraz
reklamy napojoéw alkoholowych.

8. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy socjalnej, psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci
1 mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

CELE
1. Zwigkszenie skuteczno$ci edukacji zdrowotnej spoteczenstwa oraz dzialan w zakresie
promocji zdrowia.
2. Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy,
zaniedban).
3. Zmniejszenie rozmiarOW naruszen prawa na rynku alkoholowym i narkotykowym.
4. Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i narkotykowych.
5. Zwigkszenie bazy merytorycznej dla realizacji programu przeciwdzialania alkoholizmowi
1 narkomanii.
6. Zwigkszenie dostgpnosci ustug terapeutyczno-edukacyjnych dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin.



ZADANIA PROGRAMU - PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1.Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu poprzez:

- dalsza dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego,

- prowadzenie rozméw motywacyjnych majacych na celu u§wiadomienie osobom natogowo

naduzywajacym alkoholu, ze uzaleznienie jest choroba i konieczno$cia staje si¢ podjecie

leczenia odwykowego,

- udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom po zakonczeniu terapii odwykowe;j i

ich rodzinom,

- udzielanie informacji cztonkom rodzin uzaleznionych,

- kolportaz ulotek, broszur, artykutéw o tematyce uzaleznien,

- szkolenie czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

pedagogow, wychowawcow oraz opiekunow swietlic,

- dofinansowanie zadan medyczno — terapeutycznych w Poradni Terapii Uzaleznien od
Alkoholu ,

- rozszerzenie dostepnosci terapii dla 0sob uzaleznionych 1 cztonkéw ich rodzin,

- zachgcanie o0s6b uzaleznionych do korzystania z ustug Poradni Leczenia Uzaleznien w

Wyszkowie.

2. Udzielanie rodzinom, w Kktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
poprzez:

- przyjmowanie wnioskéw od 0sob zainteresowanych /cztonkowie rodziny, sasiedzi, znajomi/, a
takze pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, policji i wzywanie 0sOb
uzaleznionych od alkoholu na rozmowy motywacyjne,

- kierowanie na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu 1 uchylajacych si¢ od podjgcia odwykowego leczenia dobrowolnego o nalozenie
obowiazku leczenia odwykowego, ustanowienia kuratora na czas trwania obowiazku leczenia i
ustalenia zaktadu leczniczego,

- udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania §wiadczen alimentacyjnych 1 pisanie pozwu o
alimenty,

- udzielanie pomocy prawnej osobom wspdtuzaleznionym,

-udzielanie pomocy psychologicznej przez specjaliste dyzurujacego w punkcie konsultacyjnym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i
mlodziezy.

Ta forma dzialalnosci bgdzie realizowana przy wspotpracy z nauczycielami publicznych
szkot 1 $wietlic. Na terenie szkot beda prowadzone pogadanki dotyczace profilaktyki
zagrozen. W przysztym roku nadal beda funkcjonowaly, jesli bedzie takie zapotrzebowanie
spoteczne, 6 $wietlic wiejskich, w ktérych dzieci 1 mtodziez pod okiem os6b dorostych beda
mogty spedzi¢ aktywnie, bezpiecznie 1 pozytecznie swdj wolny czas. Funkcjonowanie
swietlic pozwoli dzieciom i mtodziezy na spedzenie wolnego czasu w grupie réwiesnikow oraz
rozwijanie wlasnych zainteresowan. Dziatalno$¢ ta finansowana bedzie ze S$rodkéw
przeciwdziatania alkoholizmowi. W $wietlicach planujemy takze przeprowadzenie pogadanek, i



dyskusji na temat zagrozen wynikajacych z uzaleznien od alkoholu, nikotyny i narkotykdw.
Ponadto realizacja w/w punktu bedzie si¢ przejawiata poprzez:
- prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
- organizowanie przez §wietlice 1 szkoty zimowiska, przez GOPS wypoczynku letniego z
programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin patologicznych i ubogich,
- zorganizowanie uroczysto$ci okolicznosciowych dla dzieci z rodzin zagrozonych
patologia 1 ubdstwem,
-zorganizowanie plenerowej imprezy gminnej propagujacych zdrowy styl zycia.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

- wspotpracg z sadem, prokuratura, policja w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych.

5. Nadzorowanie dzialan w zakresie przestrzegania regulacji prawnych dotyczacych
sprzedazy i reklamy napojow alkoholowych poprzez:

- podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem,

- przeprowadzenie szkolenia dla oséb prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych nt.
znowelizowanej ustawy o wychowaniu w trzezwosci .

ZADANIA PROGRAMU - PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i osoby dorosle i
psychospoteczne skutki skupione wokoét tego problemu powoli wychodza z wstydliwego
ukrycia. Dzieje si¢ tak nie tylko dlatego, Zze problem dotyczy coraz mtodszych grup wiekowych,
a mit narkomana, ktory wegetuje na marginesie zycia spotecznego blaknie, ale do tego
obnazenia zjawiska przyczynia si¢ w znacznym stopniu fakt, ze uzywanie S$rodkéw
psychoaktywnych wspotegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi, zagrazajacymi zdrowiu i
zyciu, destrukcyjnymi i przestalo dotyczy¢ srodowisk gleboko patologicznych — zatacza coraz
szersze kregi, obejmujac swym zasiggiem blizsze 1 dalsze §rodowisko oséb uzywajacych i
uzaleznionych.

1. PROFILAKTYKA I-RZEDOWA

Cele:

- opdznienie inicjacji narkotykowe;j,

- promocja zdrowego stylu zycia,

- zmniejszenie ryzyka wystapienia problemow zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

- diagnoza i aktualizacja probleméw zwiazanych z zagrozeniem uzywaniem substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki srodowiskowej,

- unowocze$nienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do zdiagnozowanych
potrzeb.



Zadania:

1.Zwigkszanie dostgpnosci pomocy psychospotecznej, prawnej 1 socjalnej dla oséb
zagrozonych narkomania oraz cztonkow rodzin objetych problemem:

a) upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z
bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych (informator, ulotki),
b) wspolpraca organizacji 1 instytucji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem narkomanii
(utworzenie zespotow interdyscyplinarnych, stworzenie wspolnego lokalnego, dtugofalowego
programu przeciwdzialania narkomanii, koordynowanie przeplywu informacji migdzy
placowkami,

c) wspotpraca w zakresie finansowania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej,

d) utrzymywanie Punktu Konsultacyjnego w Dlugosiodle jako miejsca natychmiastowej
pomocy dla 0so6b dotknigtych przemoca, uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw,

e) prowadzenie dla dzieci i mlodziezy zaje¢ socjoterapeutycznych, korekcyjnych,
wyréwnawczych,

f) organizowanie dzialan $rodowiskowych — wywiadow $rodowiskowych, socjalnych,
interwencji rodzinnych, wspotpracy z rodzinami w miejscu zamieszkania,

g) dofinansowanie szkolen, kursow, superwizji specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje
w zakresie przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologiczne;,

h) podjecie i rozwijanie wspolpracy z placéwkami 1 instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca
psychologiczna, socjalna, prawna, interwencja w kryzysie, profilaktyka, terapia i
postrehabilitacja — spoza terenu gminy Dhugosiodto — organizowanie pomocy wykraczajacej
poza mozliwosci lokalnego systemu pomocy .

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej, szkoleniowej w
zakresie wczesnej profilaktyki — w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy; w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w programach opiekunczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych oraz wspieranie dzialan
instytucji, organizacji pozarzadowych i1 o0séb fizycznych zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien;

a) inwestowanie w miejsca 1 placowki kulturalne, sport i rekreacje (oferta zaje¢ rozwojowych,
rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych, kulturalnych — stworzenie dostepnej dla
zainteresowanych mapy zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach i innych placowkach,

b) koordynowanie debaty miodziezowej przeprowadzonej na terenie szkot, dotyczacej stanu
rzeczy, potrzeb i1 oczekiwan dzieci i mtodziezy odnos$nie organizacji czasu wolnego, poprawy
sytuacji zyciowej 1 rodzinnej, rozwijania indywidualnych predyspozycji — uwzglednienie
wnioskow z debaty w planowanych przedsigwzigciach,

¢) organizowanie ferii zimowych i letnich dla dzieci 1 mtodziezy,

d) wspieranie placowek podlegajacych pod gming, realizujacych zadania opiekunczo-
wychowawcze 1 socjoterapeutyczne — dofinansowanie projektow zaje¢, dozywiania,
remontow, wyposazenia 1 materialow,

e) zaplanowanie i zlecenie realizacji programow 1 zaje¢ informacyjno-edukacyjnych wczesnej
interwencji na wszystkich poziomach szkoét oraz ich monitorowanie i ewaluacja.

f) dofinansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej, pracownikow socjalnych, o0sob
zajmujacych si¢ prowadzeniem zajg¢ profilaktycznych na terenie szkét i placowek opiekunczo-
wychowawczych udoskonalajacych 1 doksztatcajacych,

g) realizowanie wspdlnych projektow wspierajacych w rozwoju dzieci i mlodziez — z
instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi, tj. happening,
akcja plastyczna, warsztaty z r6éznych dziedzin, konkursy, plener, zawody sportowe, imprezy
srodowiskowe, kampanie edukacyjne.



Odbiorcy:
+» Rodzice,

¢ Dzieci i mlodziez z grupy ryzyka,

¢ Dorosli z grupy ryzyka,

+ Osoby zajmujace si¢ dziatalno$cia w obszarze profilaktyki,

¢ Liderzy mtodziezowi.

Realizatorzy:
= Przedszkola samorzadowe z gminy Dhugosiodto,
= Publiczne Szkoty Podstawowe z gminy Diugosiodto,
= Publiczne Gimnazja z gminy Dtugosiodto,
= Zespot Szkot w Dhugosiodle,
= Niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej — MEDYK 1 MEDICUS w

Dtugosiodle,

= Sektor prywatny,
=  Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Dtugosiodle,
= Gminny Osrodek pomocy Spotecznej w Dhugosiodle,
*  Gminne Centrum Informacji, Kultury, Sportu i Rekreacji w Dhugosiodle,
= Wspolpracujacy specjalisci,
= Kosciot i zwiazki wyznaniowe,
= Kuratorzy sadowi.

2. PROFILAKTYKA II-RZEDOWA

Cele:

v" Wycofanie si¢ dzieci i mlodziezy z zachowan ryzykownych — spadek ilo$ciowy i
jakosciowy wskaznikéw demoralizacji 1 niedostosowania, redukowanie problemow
zwiazanych z uzywaniem (spotecznych, zdrowotnych, emocjonalnych);

v Ksztaltowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na s$rodki psychoaktywne,
utrzymanie si¢ uzaleznionych i eksperymentujacych si¢ w terapii;

v Postawa funkcjonowania psychospotecznego o0s6b uzywajacych narkotykow i
uzaleznionych;

v' Diagnoza problemowa zwigzana z uzywaniem narkotykéw i uzaleznieniem -—
umozliwiajaca adekwatne do potrzeb planowanie programoéw dlugoterminowych;

v Poprawa funkcjonowania psychospolecznego 0séb wspotuzaleznionych.

Zadania:

1. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla osob przejawiajacych zachowania ryzykowne,
eksperymentujacych z narkotykami oraz uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych:
a) rozwijanie oferty bezptatnej pomocy psychologicznej przez punkty konsultacyjne, poradnia,
podmioty dziatajace w ochronie zdrowia, $wietlice srodowiskowe:

- przeprowadzanie diagnozy problemowej i nozologicznej zgtaszanych probleméw,

- opracowywanie indywidualnych strategii planéw pomocowych,

- motywowanie do podejmowania terapii,

- warsztaty umiejgtnosci spotecznych i tworczych,

- zajgcia socjoterapeutyczne,

- trening zast¢gpowania agresji,



- grupy wsparcia dla dzieci i mtodziezy, os6b dorostych — w zdiagnozowanych problemach,

- realizacja programow profilaktycznych dla oséb z grupy wysokiego ryzyka,

- terapia krétkoterminowa zorientowana na rozwiazanie problemu,

- dziatania srodowiskowe — w miejscach rekreacji,

- szkolenie liderow mlodziezowych,

- interwencja kryzysowa,

- grupa rozwojowa dla uczniéw gimnazjum.

b) usprawnienie 1 ujednolicenie systemu rekrutacji do programow i grup — spotkanie zespotu
i koordynacja,

c) zamieszczanie w lokalnej prasie artykutow, informacji z zakresu profilaktyki i1 interwencji,

d) kontynuowanie i rozwijanie wspotpracy z instytucjami i placowkami statutowo zajmujacymi
si¢ profilaktyka i terapia narkomanii, udost¢pnianie potrzebujacym informacji na temat
mozliwosci korzystania z ich ustug.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej — zapobieganie wykluczeniu spotecznemu, ubostwu i wyuczonej bezradnosci:

- prowadzenie zaje¢ warsztatowych umiejetnosci rodzicielskich,

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicéw dzieci z grupy szczegolnego ryzyka,

- pomoc prawnika, psychologa, psychiatry, pracownika socjalnego, terapeuty,

- poradnictwo i konsultacje w punkcie konsultacyjnym,

- zajecia edukacyjne dla rodzicow dzieci i mtodziezy eksperymentujacej z narkotykami,

- powotanie 1 funkcjonowanie zespotu ds. pomocy rodzinie zarzadzajacego informacjami n/t
strategii pomocowych 1 zajmujacego si¢ motywowaniem rodzin do podjecia pracy nad poprawa
funkcjonowania systemu rodzinnego,

- organizacja i dofinansowanie szkolen, superwizji, kursow specjalistycznych w zakresie pracy
z osobami wspoélzaleznymi i rodzinami 0so6b z problemem,

- wspolpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami sadowymi w zakresie
resocjalizacji 0s6b z objawami demoralizacji i niedostosowania spotecznego,

- wspolpraca z urzedem pracy w zakresie aktywnych strategii zapobiegania bezrobociu i
tworzenia miejsc pracy - warsztaty aktywnego poszukiwania pracy, autoprezentacji, planowania
przysztosci, operacjonalizacji celdéw, wykorzystywania wiasnego potencjatu oraz wiaczenie si¢
w realizacjg strategii pomocowych.

Odbiorcy:

1. dzieci i mtodziez, osoby doroste przejawiajace dysfunkcjonalnos¢ w sferze psychicznej,
spolecznej, interpersonalne;,

2. bliscy 0s6b majacych objawowo problem z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

3. rodzice dzieci i mtodziezy,

4. osoby stykajace si¢ zawodowo z osobami z grup wysokiego ryzyka (lekarze,
psycholodzy, nauczyciele, pedagodzy, duchowni, pracownicy socjalni, instruktorzy
sportowi, animatorzy kultury).

3. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej 1 szkoleniowej] w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii oraz wspomaganie dzialan instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0sob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii:

- edukacja lekarzy rodzinnych w stosowaniu metod wczesnej diagnozy nozologicznej i
interwencji w problemach narkomanii,

- Prowadzenie na terenie szko6t programow dla dzieci i mtodziezy z grup duzego ryzyka,

- upowszechnianie informacji na temat mozliwosci korzystania z pomocy w réznych sytuacjach
zyciowych — ogloszenie konkursu na tablice informacyjno-edukacyjna 1 zlecenie
przeprowadzenia go polonistom,



- szkolenia dla os6b z pierwszego kontaktu S$rodowiskowego w zakresie rozpoznawania
problemu,
- prowadzenie warsztatowych zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow w zakresie mechanizmow,
przyczyn, objawdw uzywania, postgpowania 1 wspierania dzieci i mlodziezy w abstynencji,
- zaangazowanie mediow w dziatalno$¢ edukacyjno-informacyjna i sondazowa,
- dziatalnos$¢ policji zwiazana z ograniczeniem dostgpnosci narkotykow.
Realizatorzy:
» Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Dhugosiodle,
= Kuratorzy sadowi,
= Szkoty z terenu gminy Dtugosiodto,
= Organizacje pozarzadowe,
=  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dlugosiodle,
* Podmioty dziatajace w ochronie zdrowia,
= Specjalisci szkoleniowi,
= Pracownicy $wietlic sSrodowiskowych, socjoterapeutycznych,
= Kosciodt i zwiazki wyznaniowe.

3. PROFILAKTYKA III-RZEDOWA

Cele:

v" Utrwalenie postaw abstynenckich u 0sob z problemem narkotykowym,

v’ Zmotywowanie do podjecia leczenia 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

v Poprawa funkcjonowania psychospotecznego 0sob podejmujacych utrzymujacych sie w

terapii,
v’ Zapobieganie nawrotom choroby — zorganizowanie wsparcia spotecznego,
v Zredukowanie probleméw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z uzaleznieniem
(przestgpczosé, przemoc w rodzinie, ubdstwo, choroby wspotwystepujace).

Zadania:
1. Zwigkszanie dostgpnosci specjalistycznej i samopomocowej pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i ich rodzin;
- udostgpnienie i upowszechnienie bazy danych placowek, instytucji zajmujacych sig
detoksykacja, leczeniem, rehabilitacja i resocjalizacja osob uzaleznionych oraz praca z
osobami wspotuzaleznionymi — osobom z tzw. pierwszego kontaktu srodowiskowego,
- prowadzenie grupy wsparcia ,nha wyjsciu” — o charakterze samopomocowym i
terapeutycznym,
- prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow o0sob z problemem,
- praca indywidualnym planem terapii z osobami po ukonczeniu leczenia — zapobieganie
nawrotom 1 adaptacja spoteczna,
- poradnictwo i motywowanie indywidualne i rodzinne.
2. Udzielenie rodzinom z problemem narkotykowym pomocy psychospotecznej i prawne;j:
- prowadzenie terapii rodzinnej, badz udzielanie informacji n/t ewentualnych miejsc, gdzie taka
terapi¢ mozna odby¢ i motywowanie do podjecia leczenia,
- pomoc prawnika, pracownika socjalnego, lekarza, terapeuty,
- wspotpraca z policja, sadami i kuratorami sadowymi w zakresie kierowania na leczenie,
leczenia i resocjalizacji osob uzaleznionych,
- wsparcie rodzin — prawne, socjalne, edukacyjne, terapeutyczne — w okresie leczenia
uzaleznionego cztonka rodziny,



- udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.
3. Wspieranie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych zajmujacych si¢
terapia i postrehabilitacja uzaleznienia od narkotykow.
- dofinansowanie programow 1 dziatan terapeutycznych, postrehabilitacyjnych,
minimalizujacych szkody zdrowotne,
- dofinansowanie szkolen specjalistycznych, superwizji,
Koordynowanie dzialan terapeutycznych postrehabilitacyjnych na terenie gminy.
4. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:
- program adaptacji do srodowiska lokalnego dla osob , ktére ukonczyly terapig,
- wspoélpraca z gminnym osrodkiem pomocy spotecznej, schroniskami, urzedem pracy —
ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,
- objecie szczegdlna opieka matoletnich cztonkéw rodzin z problemem narkotykowym —
dozywianie, miejsce na $wietlicy, pomoc w nauce.
Realizatorzy:

*  Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dlugosiodle

= Powiatowy Urzad Pracy w Wyszkowie

» Funkcjonariusze komisariatu Policji w Dlugosiodle

= Sad, kuratorzy sadowi

= Superwizorzy i szkoleniowcy,

= Podmioty dziatajace w ochronie zdrowia,

= Koordynator gminny,

» Organizacje pozarzadowe statutowo zajmujace sig¢ leczeniem i post rehabilitacja,

= Kosciot 1 zwiazki wyznaniowe.



