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WPROWADZENIE

Alkoholizm dotyka coraz wigcej 0sob bez wzgledu na pteé, wiek i pochodzenie
spoteczne. Napoje alkoholowe stajg si¢ nieodlacznym elementem spotkan rodzinnych,
towarzyskich czy zawodowych bez wzgledu na srodowisko. Niepokojace jest zjawisko
powszechnej tolerancji spozywania alkoholu przez ludzi miodych. Niejednokrotnie
rodzice sami podaja dzieciom tzw. alkohole stabe, np. szampan, piwo. Polska zajmuje
jedno z pierwszych miejsc na liscie panstw pod wzgledem ilosci spozycia alkoholu
przypadajacego na statystycznego Polaka oraz ilosci 0osob uzaleznionych. Jak wiadomo
cztowiek moze uzalezni¢ si¢ nie tylko od alkoholu ale takze od innych substancji
psychoaktywnych. Przystepujac do opracowania gminnego programu konieczne jest
uswiadomienie sobie, ze problemy zwigzane z uzaleznieniem od np. alkoholu,
narkotykéw, nikotyny i innych dotyczg réznych sfer naszego zycia i powoduja rézne
szkody (spoleczne, zdrowotne, ekonomiczne) zarowno te wymierne, zwiazane choéby z
opieka zdrowotng, wypadkami drogowymi czy przestgpczoscia, jak i te niewymierne
(cierpienie i bol). Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze szkody te dotycza zardéwno
kraju, spotecznosci lokalnej, jak i konkretnej rodziny. Dlatego "polityka uzaleznien"
powinna obchodzi¢ wszystkich i chociaz obserwacje wskazuja, ze w samorzadach
gminnych dziejq si¢ rzeczy wazne i potrzebne, to nalezy wciaz doskonali¢ i rozwijaé
lokalne systemy rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Zgodnie z at. 4' wust 1 ustawy z dnia 26 pasdziemika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi oraz zgodnie z art. 10
ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii prowadzenie
dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin. Realizacja tych zadan
w 2016 przedstawiona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, ktory
jest uchwalany corocznie przez Radg Gminy.

Celem realizacji zadan Programu jest ograniczenie rozmiaréw szkdd
zdrowotnych 1 spotecznych zwiazanych ze spozywaniem alkoholu i narkotykow.
Przeciwdzialanie tym zagrozeniom wymaga systematycznej i dobrze zorganizowanej
dziatalnosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien.

KIERUNKI DZIALAN

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem oraz 0os6b wspotuzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospotecznej, spotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdéw uzaleznien w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie zaj¢é sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozaszkolnych programach opiekunczo-wychowawczych.

4. Ograniczenie dostepu do alkoholu przez ustalenie zasad wydawania i cofania
zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontrole
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych w rodzinie.



ZADANIA

1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

2. Wspodlpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie dzialalnos$ci informacyjnej, stuzacej rozwiagzywaniu problemow
uzaleznien.

4. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

* przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych,

» motywowanie 0so6b do podjecia leczenia odwykowego,

* udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwiazywaniu
problemdéw alkoholowych,

* kierowanie 0sob zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

* kierowanie do sadu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

* udzial w postegpowaniu sadowym.

5. Wydawanie opinii o zgodnos$ci z uchwatami Rady Gminy Dhugosiodto lokalizacji
punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8§ Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspoétudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i1 warunkow korzystania z
zezwolen zgodnie z zapisami Ustawy oraz wizytacje kontrolno-edukacyjne w zakresie
przestrzegania zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

7. Udzial w pracach zespolu interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

STAN ZASOB{)W W SFERZE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE DLUGOSIODLO

Na terenie gminy Dtugosiodto funkcjonujq nastepujace instytucje i organizacje,
ktore w swoich dziataniach realizuja zadania z zakresu zapobiegania problemom
spotecznym, w tym przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

2) Posterunek Policji,

3) Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,

4) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
5) Placowki oswiatowe,

6) Organizacje pozarzadowe majace w swoich statutach zadania zwigzane z
profilaktyka uzaleznien.



Szczegolowy wykaz zadan/dzialan realizowanych w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok.

Zadanie Dzialania Realizatorzy i partnerzy
1. 1) Realizacja programéw profilaktycznych w przedszkolach, szkotach oraz —  Urzad Gminy
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci innych placéwkach oswiatowych i opiekunczych: — Gminna Komisja
informacyjnej a) realizowanie dla dzieci i mtodziezy programow z zakresu profilaktyki Rozwiazywania
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania alkoholowej, narkotykowej, przeciwdziatania przemocy, zdrowego stylu Problemow
problemoéw uzaleznien w szczegélnosci zycia i bezpieczenstwa, Alkoholowych,
w Srodowisku dzieci b) dziatania edukacyjne i warsztaty prowadzone dla rodzicow, — organizacje
i mlodziezy. c) programy rekomendowane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwiagzywania pozarzadowe,
Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania —  szkoly, przedszkola i
Narkomanii, placowki oswiatowe,
d) spoteczne kampanie przeciw uzaleznieniom, — Policja,
e) wspolpraca z mediami lokalnymi w zakresie promowania zycia bez ~ media,
r}alogow, . . . — Gminny Osrodek
2) Udziat w kampaniach ogdlnopolskich. Pomocy Spoleczne) w
3) Realizacja dzialan tworczych i artystycznych, minimalizujacych wsrod dzieci Dhugosiodle
i mlodziezy wystgpowanie ryzykownych zachowan: . D
s ! . . . — instytucje kultury,
a) program rozwoju osobistego i spolecznego mtodziezy szkot
podstawowych i gimnazjalnych,
b) dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych
w Srodowisku lokalnym,
c¢) dofinansowanie realizowanych dzialan w zakresie programow
profilaktycznych w szkotach,
4) Udzial w szkoleniach, seminariach, konferencjach dla os6b zawodowo

zajmujacych si¢ dzialaniami profilaktycznymi,




S)
6)

7)

8)

9)

Prowadzenie w $rodowisku mtodziezy dziatan informacyjno-edukacyjnych,
ukierunkowanych na rozwoj spoteczny i profilaktyke uzaleznien,
Dofinansowanie dzialalnosci $wietlicy srodowiskowej jako formy realizacji
zadan profilaktycznych na terenie Gminy Dtugosiodto,
Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia w szczegdlnosci poprzez:
a) dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz
zagospodarowania czasu wolnego, jako formy przeciwdzialania
uzaleznieniom,
b) dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego realizowanego
w ramach dziatalnosci profilaktycznej,
¢) organizacj¢ kampanii edukacyjnych,
d) publikacje artykuldéw i informacji prasowych,
e) dofinansowanie organizacji konkurséw, olimpiad o tematyce uzaleznien,
Przygotowanie, przeprowadzenie spolecznych kampanii przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy,
Zakup i dystrybucja materiatow edukacyjnych i informacyjnych o tematyce
uzaleznien, przemocy domowej w tym pozycji ksiazkowych, broszur
i prenumerata czasopism,

10) Zakup specjalistycznych materialdéw edukacyjnych i informacyjnych,
11) Dofinansowanie szkolen i programéw edukacyjno-profilaktycznych dla

réznych grup zawodowych zajmujacych sie profilaktyka uzaleznien,

12) Przeprowadzenie badan spotecznych dotyczacych uzywania alkoholu

i narkotykow oraz problematyki przemocy w populacji mtodziezy szkolnej
i dorostych mieszkancow Gminy Dtugosiodto.

2.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem.

1y

2)

Koordynowanie na poziomie Gminy dziatan podmiotow realizujacych

zadania w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien,

Wspieranie dziatan placéwek lecznictwa odwykowego w szczegdlnosci

przez:

a) finansowanie programow terapeutycznych dla dorostych, mlodziezy, oséb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz DDA, ofiar i sprawcoéw

Urzad Gminy
Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,

organizacje




3)

4)
5)

6)
7)

8)
9)

przemocy domowej, uzupetniajacych oferte $wiadczen zdrowotnych NFZ,
Dofinansowanie programdw ograniczania szkod spotecznych i zdrowotnych
dla os6b uzaleznionych,
Dofinansowanie szkolen dla realizatorow Programu,
Dofinansowanie szkolen dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologow i 0sdb
zwiazanych z grupami ryzyka,
Dofinansowanie programdw socjoterapeutycznych,
Dofinansowanie programdw terapii rodzin z udziatem rodzicow i opiekunow
dzieci, u ktorych wystepuje problem alkoholowy,
Finansowanie zakupu testeréw narkotykowych,
Finansowanie poradnictwa prawnego, psychologicznego, pedagogicznego dla
0s6b z problemem alkoholowym, narkotykowym i przemocg domowa.

10) Dofinansowanie kosztéw dojazdu na leczenie, terapi¢ 0sob uzaleznionych i

czlonkow ich rodzin,

pozarzadowe,
szkoty, przedszkola i
placowki oswiatowe,
Policja,

media,

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Dtugosiodle,
instytucje kultury,
Poradnia Terapii
Uzaleznien

w Wyszkowie.

3.
Udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe
i problemy przemocy domowej pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1y

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin:
a) zatrudnienie specjalisty ds. uzaleznien,
b) zakup wyposazenia oraz materialéw edukacyjnych do punktu

konsultacyjnego,

2)

3)

Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem

uzaleznien poprzez:

a) dofinansowanie szkolen podnoszacych umiejetnosci i kwalifikacje
zawodowe wychowawcow $wietlic w zakresie pracy z dzieckiem
ze srodowiska osob uzaleznionych,

b) dofinansowanie programéw opiekunczo-wychowawczych z dozywianiem
dzieci w $wietlicach 1 klubach srodowiskowych,

c¢) dofinansowanie programdw socjoterapeutycznych,

d) zatrudnienie psychologa.

Porady prawne dla 0so6b uzaleznionych i ich rodzin,

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem zjawisku

Urzad Gminy w
Dtugosiodle,

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Zespot
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie,
organizacje
pozarzadowe,

szkoty, przedszkola i
placowki oswiatowe,
Policja,

media,




przemocy w rodzinie, w tym Zespotu Interdyscyplinarnego,

b) dofinansowanie programéw korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcow

przemocy w rodzinie,

¢) dofinansowanie programow terapeutycznych dla ofiar przemocy
w rodzinie,

d) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar
przemocy w ramach pracy zespotow interwencyjnych w srodowisku
zdarzenia.

5) Powierzenie prowadzenia zadan publicznych w zakresie prowadzenia

konsultacji dotyczacych rozwigzywania problemow uzaleznien, przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przed przemoca w Gminnym Punkcie
Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie .

— Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Dtugosiodle,

— instytucje kultury,

— Poradnia Terapii
Uzaleznien
w Wyszkowie,

— Gmina Wyszkéw.

4.
Wspieranie dzialan
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

)

2)
3)

4)

Obsluga administracyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w tym wydatki zwiazane z zakupem materiatow i
wyposazenia w celu realizacji zadan Komisji,

Wynagrodzenia cztonkéw Komisji,

Wynagrodzenia dla specjalistow pracujacych na rzecz Komisji, w tym za:

a) wykonywanie badan oraz wydawanie opinii przez biegltych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia,

b) sporzadzanie postanowien zwigzanych z opiniowaniem wnioskow
przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojoéw alkoholowych,

Cykliczne podnoszenie kwalifikacji czlonkoéw Komisji poprzez udziat

w szkoleniach, warsztatach, seminariach, naradach oraz zwigzane z tym

koszty podrozy, w tym dla cztonkow Komisji bedacych czlonkami Zespotu

Interdyscyplinarnego.

-Urzad Gminy,

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,

5.
Podejmowanie interwencji
w zZwiazKku z naruszeniem przepisow
okreslonych

1) Podejmowanie akcji kontrolnych przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych w stosunku do podmiotow handlujacych
napojami alkoholowymi pod katem przestrzegania przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

— Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,




w art. 13 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem
w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2) Wykonywanie kontroli oraz wydawanie postanowien o zgodnosci punktow
sprzedazy z warunkami okreslonymi w uchwale Rady Gminy w Dtugosiodle.

Policja.




ZASADY FINANSOWANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W DLUGOSIODLE

Na finansowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przeznacza
si¢ Srodki uzyskane z tytulu optat za zezwolenie na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Czlonkom Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje wynagrodzenie za
prace i udziat w posiedzeniach Komisji:
Przewodniczacy Komisji — 100,00 zt
Pozostali Cztonkowie — 75,00 zt

Wyplata $wiadczenia nastepowac bedzie za kazde posiedzenie Komisji na podstawie
imiennej listy wyplat sporzadzonej na posiedzeniu Komisji 1 zatwierdzone] przez
Przewodniczacego Komisji.



