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do proj ekt",..-o:il:#"?li$"til osrod ka Zdrowia
w Dlugosiodle

Inwestor: GminaDlugosiodlo
Nr.  dz ia lk i  :  I124

I. Podstew'e i zekres oprecowenie:

I .Zlecenie LIrzQdu Gminl' Dlugosiodlo
2.Wizja lokalna u terenie i pomiary budlnku

Projekt obejmuje termomodernizacjg tj. docieplenie Scian st1'ropianem oraz, robotl
towarz l"szEc e ze\ TlQtrznc-.

I I. Materiell' w.'-korz1'sten e przv sporzqdzani u proj ektu :

L Mapa do celow projektowl'ch u skali l:500
2. Obmiarl z natun
3. Instrukcja ITB docieplania Scian zeunEtrznvch metodq lekko-mokrq
.1. Normv P.N.-B-01015 i PN-EN ISO 6946
-5.LIstalenia z inwestorem

III. Opis techniczny'

l.Stan istniejac.r':

Budy'nek murowan\'. jednopigtroul. podpiuniczonl. wlkonanv w technologii tradycfne.i.
Scianl piunic z tretonu Zu'iror.lego od stronl w'eungtrznej obmurou'ane cegl4 pelnq.
Scianl 'zewnqtrzne (t l larki migdzl 'okienne) z cegh'kratow'ki. Scianl bez otworou Z
gazobetonu+pustka p,ou.ietrzna+cegla silikatow'a otl'nkou'ana. Wspolczl.nnik przenikania
ciepla K:l*15 W /(m2k). Scianl' cokolu oblo2one plytkami eleu'acy'f nl'mi.
Elewacja-ty'nk cementowo-rlapienn1. plltki elewacljne na filarkach miqdzl'okiennl'ch.
Stolarka okienna --okna jedno ramo\\'e z PCV-stan technicznv dobrl .
Stolarka drzu'ioua zewnQtrzna- drzu'i aluminiowe. drzu'i drewniane. drzu'i metalowe do
kotlowni- stan technicznl' dobr1.
Dach- stropodach u'entl'lo*'an1 z pl1'tek kory-tkowlch. ukladanvch na Sciankach ceglanl,ch
aZuror.lvch. Pokrycie z pap)' termozgrzeu'alnej. Stan technicznv dobn'.
Obrobki blachankie z blachl' pou'lekanej. Ry'nn1 i -ry spusto\\e z PCV. Stan technicznr
dobr1.
Budynek jest u1'posa2on\' \.\ uindq dla osob niepelnosprawnlch.
Ogrzew'anie centralne z wlasnej kotlowni olejou'ej zlokalizowanej u budl'nku oSrodka
zdrou.ia.
I nstalacj a r.r'odoc i 4gowa-z wodoc i4gu gmi nne go.
Odprowadzenie Sciekou'-do kanalizacji gminnej.
I nstalacj a e I ektn'czna - z przt'l4cza energet)'c zneso.



l.Stan projektouan)':

Projektuje siE docieplenie scian zewngtrznvch budy'nku st;-ropianem frezou'anym grub. l0 cm
o ggstoSci l5 kg/m3. metodq ..lekkq-mokr4" z u1'konaniem tvnk6u elewaojnych gladkich.
malowanvch f-arbami silikonourmi w 3 kolorach.
Do wvsoko5ci stropu nad perterem budynku nale2.r' zastosowad dodatkow4 warstwg
sietki z whikien szklenvch.
Na cokole budy'nku projektuje siE ty'nk mozaikowr'. Po u1'konaniu docieplenia Scianl'
ze\4nQtrzne osi4_enq wspolczvnnik przenikania ciepla K{JO W(m2lk).

W zakresie robot ze*netrznl'ch zostana wJ'konane m. inn)'mi:
o opaska chodnikowa z kostki brukowej wokol budlnku-urykonaw'stwo zlecone
o rozbiorka schodolv od stronl' zachodniej oraz rozbiorka murkou oporo\rlch od stronl

pogotowia-uvkonau'stu'o u'lasne Gminl'
o malou'anie balustrad schodoul'ch i krat okiennl'ch-wvkonawstwo u'lasne Gminl

3 . Wltvczne w]'konan ia doc ieplenia Sc ian bud).nku :

Metoda ..lekka-mokra" polega na dociepleniu Scian zeunqtrznvch poprzez przl'klejenie do
podloZa ph1 st1'ropianowlch o odpow'iedniej gruboSci i gqstosci. stanowi4cl'ch izolacjq
termiczn4 i pokrycia ich cienkq warstll4 \\npra!\\ t1'nkarskiej zbrojonej siatk4 z rvlokna
szklanego.
Pt1t1 stvropianou'e prn'kleja siQ masE klej4c4 oraz dodatkowo mocuje l4cznikami
mechanicznl'mi.

Prz.v goto*.ani e podloZa :

Podlo2e. na kt6nm ma bfi przl'klejonl snropian pou'inno bvc mocne cz)'ste i suche.
Niezt4dne jest zeskrobanie po*'lok malarskich. uzupelnienie ubytkou tl'nkou. oczrszczenie
powierzchni Scian i zml'cie jej strumieniem czvste.i wod1. \\' przlpadku wr stqpc'w'ania
nierounoSci nale2r' je wrrownac mas4 klej4cq.
Ponadto zaleca siq zagruntow'anie scian emulsj4.

Prn'klejenie stlropianu:

Na docieplenie mogq b) c uzy'te pllrl stl'ropiano*'e \\n sezonowane ze strropianu
ekspandou.anego. ktore spelniajE wrmagania I.T.B. dotJ-czEce ggstoSci. strukturl'. szorstkoSci
powierzchni. prostoliniowoSci kraw'qdzi oraz u\trz1'maloSci na rozr]'wanie. Masa klej4ca
powinna tak2e b)'c dopuszczone do stosowanie przez I.T.B
Na docieplenie Scian zaprojekto*'ano stvropian ekspandou'anr. fiezowanv grub. l0 cm o
gqstoSci l5kg/m3.
\\' dolnej czgsci budlnku przewidziano listwq cokolow4. ktora stanow.i oslonq \\'arst\\\
izolacljnej i podparcie dla stvropianu. Listu'a jest mocowana kolkami r.r' iloSci 3sa/mb.
Na pl1r1 st1'ropianou'e o uvmiarach 50xl00cm naliladamv na obrze2u pas masv klej4cej
szerokoSci ok. 3--5cm i 7-8 ..plackou'" masl 'o Srednio'ok. 8 cm.1r1's. nr. 6)
Pl1r1 sty'ropianou'e kleiml' na st-vk. Dla zapeunienia ulaScin'ego prrylegania pt1-t1 do
podlo2a oraz pl1't s4siednich nale2l jq przy'lozf i do Scianl u odstEpie I cm od nich. po cz)'m

2



dosunqc plftE i docisnqi a2 do jej zlicowania z ulo2ony'm juZ dociepleniem. Dopuszczalna
szczelina pomigdzl' plytami nie pow'inna bf i uigksza jak I mm. Dodatkowl.rn elementem
mocuj4clm pl1-t1'sty'ropiano*e sa kolki plastikowe o dlugo:foi min. l8 cm. moco\\,ane \\
iloSci I szlplytg. Mocow'anie kolkami r.r1'konujem)' po upl)"\\'ie I dni od nalo2enia u'arstur'
zbrojonej. (r)'s. nr. 7 )

Warstwa zbrojona:

Wvkonanie warst$a' zbrojonej rozpoczvnam)' po upl)"\ ie 2-3 dni od momentu zaltonczenia
ukladania pl)1 stlropianowrch. Najpierw nale2l uvrownai plaszczt'znq st;-ropianl' packami
obci4gnigtl'mi gruby'm papierem sciernlm. Nastqpnie nanosi sig masg klejqc4 ci4gl4 R'arst\4.q
grub. 2cm i nat.v"chmiast przl'kleja siE siatkq z wl6kna szklanego o oczkach 4x4 mm u.ciskaj4c
j4 * masg pack4 stalowq. Potem ponownie nanosimr' $'arst$'Q masl' klejEcej grub. I mm u
celu prz,vkrycia siatki. Siatkg nakladaml'pasami szerokoSci ok. 1.0m. tak abl kazdl s4siedni
pas posiadal zaklad min. l0 cm. Na kraw'gdziach Scian io$ciezl okiennvch idrzu.iowvch
mocujemy' dodatkowo naro2niki metalowe.
Sposob docieplenia cokolu. Scian i naro2nikou podano na rysunkach nr. 8. 9. 10. Sposob
ukladania siatki na scianie z otworami i bez przedstaw'iono na n'sunku I l. Sposob docieplenia
oSciezl' z zastosou'aniem stvropianu grub. 2 cm przedstawiono na n'sunku nr. 12.

Naliladanie mas tynkarskich :

Masl' tlnkarskie nakladaml w temperaturze +5 do +25 o C. pr.) pogodzie bez opadou
atmosfbryczny'ch. Przed prn'stqpieniem do naliladania mas tvnkarskich usuwamv wszv-stkie
nierownosci. dodatkowo powierzchniE przeznaczonq do tvnkowania szlifujeml' gruby.m
papierem Sciernvm.
Do wvkonania \\]praw tmkarskich stosujeml materiah dopuszczone do stosou'ania
aprobatami I.T.B. Zaprav'a po'*inna stanowii jednolitq pod wzglgdem zabarw,ienia ciekl4
kompoz,"-cjq bez zbrylen igrudek.
Jalio w-vpra*.q elew'acrjnq stosujem\ \\)'prawg mineraln4. Sposob nakladania tr.nku na
por.r'ierzchniq dzieli siq na tazl'

o naci4ganie r.lvpra\\n' na Scianq za pomocq pac metalowl'ch gladkich pozioml'mi
pasami

o zdejmowanie nakladu. naklad zdejmujemv prowadz4c pacq. pod takim k4tem. abr na
pou'ierzchni Scianl' zostala warst$'a t1'nku o gruboSci ziama t-akturujqcegcr

o takturow'anie polega na lq'gladzeniu pacq nalo2onej warst$\ \\\'pra\D ruchem
posuu istr m.

Wlprar.lq llvkonujemy' zgodnie z \4\'maganE kolon'stl'k4. b4dz te2 wrpraw'q i t1'nk malujeml
farb4 elewacljn4 o !\rymaganej kolory'styce.

Sprzet i narzedzia:

Do uvkonania robot stosujeml nastgpujqcl' sprzqt i narzgdzia
o ruszo\r.ania elewacyjne rurowe lub warszawskie
o mieszarki mechaniczne do mas tvnkarskich
r uiertarki z kompletami wiertel
o no4ce do cigcia blach i siatki
. lat)' aluminioue dlug. 3-.1 m

J



o kielnie
. komplet pac staloulch dlugich i krotkich
o pace z tw'orz\'$,a do rqcznego zacierania

Zalecenia:

o robot)' nale21' prowadzic w temperaturze por.lr'Ze.i + 5o C do +2_5" C
o dla danego zestawu dociepleniowego stosowac materiall pochodz4ce od .iednego

producenta
o przed prn'st4pieniem do uvkonanie docieplenia nalezl zdemontow'ai r1.nnv i rur1

spustowe. kratki wentvlacljne. kratv okienne i inne elementl umocowane do elewacji
oraz zu'odv instalacji odgromowej

o robot)' nale21' wlkonv*'ai pod staly'm nadzorem technicznl'm

Kolor:r'st) ka elen aci i :

Projektuje sig malorvanie eler+acji u'3 kolorach.
Kolorysty'ka zostanie ustalona z inwestorem u'trakcie uvkonvu-ania robot.

,!t t'zy Jls;.v/sfti
upr. nr 25!Wa/72
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1 . S IATKA
2. |_ACZENIE SASTEDNTCZ PASOW
3. MASA KLEJACA
4. PLYI/ SryROPIANOWE

1, SIATKA
2 KAWAI-KI SIATKI \AZMACNIAJACE NAROZA
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2 STYROPIAN 2Ct,T
3 WARSTWA ZBROJONA ,
4 KIT ELASryCZNY
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